bk j

BUNDESVERBAND

fiir Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie e.V. (bkj)

bkj e FriedrichstraBe 5 « 65185 Wiesbaden Dr. Inés Brock-Harder
Vorsitzende

PRESSEMITTEILUNG Tel.: 0049 (0) | 703632365

bkj brock-harder@bkij-ev.de

www.ines-brock-harder.de

Wiesbaden, 07.04.2026

Solidaritat mit Sabine Maur- Ricktritt im Kontext struktureller Versorgungsprobleme

Der Bundesverband fiir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie (bkj) e. V. nimmt den Ricktritt von Sabine Maur von ihren
Amtern als Prasidentin der Landespsychotherapeutenkammer Rheinland-Pfalz sowie als Vizeprasidentin der
Bundespsychotherapeutenkammer mit gro’iem Bedauern wahr.

Sabine Maur hat ihren Ricktritt im Zusammenhang mit der 6ffentlichen Kontroverse um einen aus einem fachlichen Kontext
herausgeldsten Videoausschnitt sowie einem darauffolgenden juristischen Verfahren erklart. Der o6ffentlich verbreitete
Videoausschnitt thematisierte ein reales ethisches Dilemma in der Versorgung. Wahrend medizinische Leitlinien das Recht
auch nicht-binarer trans* Menschen auf geschlechtsangleichende MalRnahmen grundsatzlich bejahen, bestehen gleichzeitig
restriktive Begutachtungspraktiken, die diese Personengruppe faktisch ausschlieRen. Die rechtliche Lage dazu wird haufig
verkirzt dargestellt. Hochstrichterlich wurde festgestellt, dass es an klaren gesetzlichen Regelungen fehlt und entsprechende
Vorgaben erst noch geschaffen werden missen, nicht jedoch, dass geschlechtsangleichende MalRnahmen fiir nicht-binare
Personen unzulassig sind. Die notwendige Konkretisierung durch den Gemeinsamen Bundesausschuss steht bis heute aus.

,Fachliche Debatten iiber die Versorgung von trans* und nicht-bindren Menschen werden in Teilen der Offentlichkeit
zugespitzt, personalisiert und fiir politische Kampagnen instrumentalisiert. Wir verurteilen ausdricklich organisierte Angriffe
auf Personen, die sich fachlich und gesundheitspolitisch fir die Versorgung sowie die gesellschaftliche Gleichstellung
geschlechtlicher Minderheiten einsetzen. Dass eine ausgewiesene Expertin und engagierte Berufspolitikerin ihr Amt unter
dem Druck offentlicher Kampagnen niederlegt, ist ein deutliches Warnsignal®, erklart Stephan Osten, stellv. Vorsitzender des
bkj.

,Uber diesen Verlust einer herausragenden Stimme fiir fiir Diskriminierungssensibilitit und Gleichstellung hinaus wird
deutlich, dass weiterhin bestehende gesundheitspolitische und rechtliche Leerstellen insbesondere im Hinblick auf die
Kostenubernahme kdrpermedizinischer MaRnahmen fir nicht-bindre Menschen zu erheblichen Unsicherheiten in der
Versorgungspraxis fiihren, sowohl fiir Klient*innen als auch fiir Behandler*innen®, so Philipp Dausmann, PiA-Vertretung im
Vorstand des bk|.

Der Verband kritisiert insbesondere die anhaltende Untatigkeit bei der Konkretisierung durch den Gemeinsamen
Bundesausschuss.

.Fachkrafte werden in ein unauflésbares Spannungsfeld gezwungen: Sie sollen leitliniengerecht behandeln, arbeiten aber
unter rechtlichen Rahmenbedingungen, die genau das erschweren oder verhindern. Sie begleiten junge Menschen mit zum
Teil erheblichem Leidensdruck und treffen fachlich verantwortliche Entscheidungen auf Grundlage wissenschaftlicher
Leitlinien, wahrend rechtliche und sozialmedizinische Rahmenbedingungen diesen Empfehlungen widersprechen.“ so
Dausmann weiter.

Bundesgeschaftsstelle
FriedrichstraBe 5
65185 Wiesbaden

Tel.: 0611 880879-50
Fax.: 0611 880879-51

info@bkj-ev.de
www.bkj-ev.de

Bankverbindung:
Deutsche Bank Diisseldorf « Konto 022 413 900 - BLZ 300 700 24
BIC (SWIFT): DEUTDEDBDUE « IBAN: DE40 3007 0024 0022 4139 00 S1/2


mailto:info@bkj-ev.de
http://www.bkj-ev.de/

bk j

Die Folgen dieser Versorgungsliicke tragen insbesondere nicht-bindre Menschen selbst. Sie haben weiterhin
erschwerten Zugang zu notwendiger medizinischer Versorgung. Der Ausschluss von geschlechtsangleichenden
MafRnahmen kann bestehende psychische Belastung erheblich verstarken und mit massiven sozialen Belastungen
einhergehen.

Der bkj wurdigt ausdricklich das langjahrige Engagement von Sabine Maur fiir eine evidenzbasierte,
leitlinienorientierte und diskriminierungssensible Versorgung, insbesondere auch von Kindern und Jugendlichen.
Als berufspolitische Akteurin und sichtbare Firsprecherin hat sie wichtige Impulse fiir die Weiterentwicklung der
Versorgung und fur mehr Sensibilitdt im Umgang mit marginalisierten Gruppen, insbesondere trans* Jugendlichen
gesetzt.

Ihr Rucktritt stellt einen erheblichen Verlust fiir die berufspolitische Vertretung sowie fur die Weiterentwicklung einer
gerechten und bedarfsgerechten Versorgung dar.

Der Bundesverband fiir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie fordert:
e die unverzigliche Schaffung klarer gesetzlicher Grundlagen fir die Versorgung trans* und nicht-binarer
Menschen
e eine zeitnahe und verbindliche Regelung durch den Gemeinsamen Bundesausschuss
e ein entschiedenes Eintreten der Bundespsychotherapeutenkammer fiir ihre ehemalige Vizeprasidentin
e wirksame Malinahmen zum Schutz von Fachpersonen vor politisch motivierten Angriffen

~Wer Versorgungsliicken politisch hinnimmt, darf sich nicht wundern, wenn fachliche Konflikte eskalieren. Die

Verantwortung liegt klar bei der Gesundheitspolitik. Der bkj spricht Sabine Maur seine Solidaritat und seinen
ausdriicklichen Respekt aus und dankt fir herausragendes Engagement.“, so Osten abschlieRend.

Fir Ruckfragen:

Stephan Osten, M.Sc. Psych. Philipp Dausmann
stellv. Vorsitzender PiA-Vertretung im Vorstand
osten@bkj-ev.de piavertretung@bkj-ev.de
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