ARBEITSGEMEINSCHAFT
AUSBILDUNGSINSTITUTE UND VPP FUR WISSENSCHAFTLICH
BEGRUNDETE PSYCHOTHERAPIEAUSBILDUNG (AVP)

Stellungnahme und Vorschlige

zur Novellierung des PsychThG auf der Grundlage der Beschliisse des
16. DPT am &. Mai 2010

0. Vorbemerkungen

Mit den Beschlissen des 16. DPT sind einige ausbildungsrechiliche Aspekie nicht
berdhrt, zu denen die AVP zusdtzlich Stellung nimmi:

Ausbildungstrager

Das bewdhrie gesetzliche Konzept, die Ausbildung sowohl an staatlich anerkannten
Ausbildungsstatten in privater Tragerschaft mit der Teilnahme an der
vertragspsychotherapeutischen Versorgung durch die Insfitutsambulanzen als auch an
staatlich anerkannten Ausbildungsstatien in Offentlich-rechilicher oder universitérer

Trégerschaft muss bestatigt wenrden.
Eine Monopolisierung der Ausbildung durch Gesundheitzkonzeme mit zu erwarienden

qualitativ negativen Konsequenzen muss ausgeschlossen sein.

Ausbildung an den Ausbildungsstitten

Es muss gewahrieistet bleiben, dass der Groftel der zu absoclvierenden
Ausbildungsbestandteile  auch weiterhin @ an  den  staatlich  anerkannten
Ausbildungsstatten in privater Tragerschaft statffinden kann (Praktizche Ausbildung,
Selbsterfahrung, Theorievermittiung, ggf. ein Teil der jetzigen  praktischen Tatigkeit®).

Teilnafume an der ambulanten psychotherapeutischen Versorgung

Die Teinahme der Ausbhildungssiatten am der ambulanten psychotherapeutischen
Versorgung im Wege der Ermachiigung der Institutzambulanzen muss gewahreistet
bleiben.

Autonomie der Ausbildungsstatien

Die Ausgestaltung und Durchiiihrung der Ausbildung im Rahmen der PsychTh-APrven
muss auch zukunftig in der verantwortlichen Zustandigkeit der Ausbildungsstatten liegen
(Auswahl der Ausbildungsteilnehmer, Emennung won Dozenten, Supervisoren,
Lehrtherapeuten und Selbsterfahrungsleiter, Ausgestaltung der Lehrplane ua.).

Die Landesprifungséamier bleiben Aufsichtsbehdrde

Die Aufsicht (ber die staatlich anerkannten Ausbildungsstitten, deren ordnungsgemdéaiie
Tatigkeit wund Ober das Staatsexamen musg auch zukinftig won den
Landesprofungsamtem wahrgenommen werden. Damit ist eine Meutralitat hinsichtfich
berufzpolitischer und verfahrensspezifischer Partikular-Intereszen gewahrieistet.

Machfolgend nehmien wir zu den einzelnen Beachlusateilen Stellung:

1.

1. Zugangsvoraussetzung zur Psychotherapieausbildung sind einheitliche, in einem
Hochschulstudiom  zu  wvemitielnde Kompetenzen, die das Miveau der gegenwartigen
Eingangsqualifikation nicht unterschreiten und grundlegende Kompetenzen fiir die Ausbildung in
allen wissenschafilich anerkannten Verfahren vermitieln und mit einem Master abgeschlossen
werden.
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Reform der PTh-Ausbildung

Stellungnahme der AZA-KJP zu den Beschliissen
des 16. Deutschen Psychotherapeutentags
vom 08.Mai 2010

Sehr geehrter Herr Professor Richter,

unter Tagesordnungspunkt 6, Perspektiven der Psychotherapieaushildung®, wurden
auf dem 16. Deutschen Psychotherapeutentag zwei fir die Zukunft des Psychothe-
rapieberufes wegweisende Beschlisse gefasst:

(1) Im Antrag 1 wurde der Vorstand der Bundespsychotherapeutenkammer (BPtK)
unter anderem damit beauftraqgt, sich fir eine umfassende Novellierung des Psycho-
therapeutengesetzes einzusetzen und derart auf diese Movellierung einzuwirken,
dass in Zukunft die Psychotherapieausbildung zu einer einheitlichen Approbation
fiihrt, s0 dass alle Absolventen berufsrechtlich zur Behandlung von Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen befugt sind.

{2) Im Antrag 2 wurde der Vorstand der BPtK aufgefordert, bei den weiteren Ver-
handiungen zu einer Movellierung des Psychotherapeutengesetzes sich dafir einzu-
setzen, dass fir alle Studiengange, die flr eine Psychotherapieaushildung qualifizie-
ren, die in diesem Antrag festgelegten Inhalte von 260 ECTS zugrunde zu legen
sind.

Betrachtet man die Diskussion um die Movellierung des Psychotherapeutengesetzes
der letzten drei Jahre, wird deutlich, dass vor dem Hintergrund der Bologna-Reform
ein groftes Problem in der im akiuellen Psychotherapeutengeseiz festgelegten un-
terschiedlichen Zugange zum Beruf des Psychologischen Psychotherapeuten (PP)
einerseits und des Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten (KJP) andererseits
gesehen wird. Eine breite Mehrheit der psychotherapeutischen Berufs- und Fach-
verbande sowie alle Landeskammem und die BPtK haben sich dafir ausgespno-
chen, in Zukunft grundsatzlich einen Masterabschluss als Zugangsvoraussetzung fir
eine Psychotherapieaushildung zu fordern. Dieser Forderung hat sich die AZA-KJP
von Beginn an angeschlossen.

Die Zusammenfiihrung des Psychologischen Psychotherapeuten und des Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapeuten in einen gemeinsamen Katalog von Zugangs-
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Stellungnahme der Landespsychotherapentenkammer Baden-Wiirttemberg
zu den Beschliissen des 16. Dentschen Psychotherapeutentages

Der vom Vorstand der BPtE mut Brief vom 27. Mai 2010 angekindigte Ausbildungsgipfel
wird Vorstand und Ausschuss fiir Aus-, Fort- und Weiterbildung der LPFE-BW begriifit, da wir
weiteren Diskussionsbedarf zu den Beschliissen des 16. DPT sehen Insbesondere sind, wie
vom DPT gefordert, die fiir ein Gesetzesvorhaben und dessen Bepriindung erforderlichen
Details weiter auszugestalten und beziiglich ihrer Umsetzbarkeit kritisch zu priifen.

Vorstand und Auzschuss und nehmen zu folgenden Punkten der beschlossenen Antrige des
16. DPT Stellung.

Antrag 1 zu TOP 6 (Guthke et al.) Abs. 1 in Verbindung mit Abs. 3 und 4

In Absatz 1 des Antrags werden Fepelingen fiir emmheitliche Zugangsvoraussetzungen fir die
Aushildung in allen wissenschaftlich anerkannten Verfahren genannt In Absatz 4 wird in
Erginzung zu der in Absatz 3 genannten berufirechtlichen Befugnis zur Behandlung aller
Altersgruppen neben einer Grundgualifiziening eine Schwerpunktsetzung mit vertiefter
Qualifizierung zum Erwerb der Fachkumde fiir die Behandlung von entweder Kmder und
Jugendlichen oder Erwachsenen eingefiihrt. Bisher wurde in diesem Znsammenhang noch
wenig diskutiert, wie Psychotherapieverfahren, die vom Wissenschaftlichen Beirat
Psychotherapie anerkannt und zur Ansbildung empfohlen wurden, die jedoch keine oder noch
keine Zulassung durch den Gememsamen Bundesansschuss haben, m der Ausbildung
Patienten in diesen Psychotherapieverfahren behandeln kénnen. Hier sind in einer
Novellierung des PsychThG entweder Eegelungen im SGB V zu &ndem oder fiir diese
Verfahren Regelmgen zu treffen.

Weiterhin sind Fegelungen zu erarbeiten, wie Kolleglnnen emme Approbation erlangen
kinnen, die in einem vom Wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie nen anerkannten
Psychotherapieverfahren bereits ausgebildet sind. Hierber muss gewahrleistet werden, dass m
einem nen anerkammten Verfahren fiir die Ausbildung gem. PeyehThG die erforderlichen
Aushildernnen und Supervisornnen und SelbsterfahnngslesterInnen zur Verfiigung stehen
Weiterhin ist sicher zu stellen, dass ein ilbergangsrechtlicher Fachkundenachweis in den
Verfahren erméghicht wird, die nen in die vertragspsychotherapeutische Versormung
aufgenommen werden(vgl. dazn Eechtsauffassung des Bundessozialgenichts zum
iibergangsrechtlichen Fachkundenachwieis).
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9. August 2010

Einladung zum Ausbildungsgipfel, Ihr Schreiben vom 27. Mai 2010

Sehr geehrter, lieber Herr Richter,

die PTK Bayern dankt fiir die Einladung zum ,Ausbildungsgipfel” und wird mit Interes-
se daran teilnehmen. Die PTK Bayern wird durch Président Dr. Melcop und Vizeprasi-
dent Dr. Waldvogel vertreten,

Der Vorstand der PTK Bayern hat beschlossen, keine eigene schriftliche Stellungnahme
bis zum 21. August 2010 einzureichen. Vielmehr soll die Gelegenheit genutzt werden,
unz mit mindlichen Beitrégen an der Diskussion zu beteiligen, um mitzugestalten, wie
die Beschlisse des 16, Deutschen Psychotherapeutentags an die Politik herangetragen
und umgesetzt werden kinnen,

Mit freundlichen Grilen

HEL LL_.L

Peter Lehndorfer
Vizeprasident

Bayerische Landeskammer der Fsychologischen Psychotherapeuten und der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten
Kbrperschaft des Sffentlichan Rechts « St.-Paul-Strade 9, 803346 mndu(;;;pﬂuﬂmbant BLY 700 202 70 Kbo. S50 56 880
Warstand: Dr. Nikolaus Mefcop, Peter Lehndorfer, Dr. Bruno Waldvoge|, a B Gradl, Dr. Helner Vogel,

Angelika Wagner-Link, Benedikt Waldherr « Geschifisflihrung: Alexander Hillers



PEYCHOTHERAFEUTENKAMMER EERLIN

Stellungnahme des Vorstandes vom 31.08.2010

Punikt 1:

Punikt 2:

Punkt 3:

Punkt 4:

Punkt B:

Punkt 8:

Eingangsvoraussetzung zur PT-Ausbildung muss der Master-Abschluss sain.
Die Psychotherapeuten-Auskildung muss als postgraduelle Ausbildung durchge-
fihrt weardan und darf nicht in einem Studiengang integriat sain. Die Kenntnisse
und Kompetenzen aus Psychologie, Erziehungswissenschaften und anderen
Hurnarwissenschaftan midzsen nicht in konzakutiven Studisngdngen — und kdn-
nan unabhéngig von der gundsdtzlichen Denomination dar Bachalor, Mastar
und Promotionsstudienginge enworben wardan.

Bis zur Nowdlierung des Psychotharapeutengesaetzes sowie der Ausbildungs-
und Priffungsverardnung (val. § B Peychotherapautangesets) soll als Ubergangs-
regalng gelten: Weitarhin sollen Absohentinnan mit einem Diplom-Abschiuss
dar Universitit oder (Fach-JHochachule zur Peychotherapie-Ausbildung 2ugelas-
zan werdsn kinnan.

Die Vielfalt der bestehenden Ausbildung =oll erhalten bleiben und weitarsntwi-
chkalt warden. Private und staatliche Ausbildungsinstitute (Institutsambulanzen,
Instituta, An-institute atc.) sollen gleichgeastallt werdsan.

Dia Ausgeastatung und Durchiiihrung dear Ausbildung im Rahmen dar PeychTh-
APrvVan muss auch aukinttig in der Zustndigkait der Ausbildungsstitten liegen
(Auswahl der Ausbildungzteiinehimearn Emannung von Dozenten, Supearvisoran,
Lehrtherapautan und Salbzterfahrungsleitar, Ausgastaliung der Lehrpléne, Ver-
tragsgestaltung mit Praxisstitten u. a.).

Es =soll sine bundeswaita Arbeitagruppse mit Vertretam aus Kammem, Veréndean
und Hochschulan einbensfen werden, die unter Einbezug dar akiusllen Diskussi-
on und dar Baschllese des Deutschen Psychotherapoutantages (DFT) vom 8.
Mai 2010 sinen neuen Ausbildungsgang modelihaft konzeptioralisieren. Diesar
kéinnte anae Grundlage waitarar Ertachaidungan werdan,

Mit einer eingeschrinkten und auf die Ausbildung bezogenen Behandungser-
laubni= =oll ein rechtlichar Status fir die Pids arworban wardan, der barschtigt,
unter Suparvision und fachlichar Aufsicht psychotharapeautisch zu behandeln.
Voraussatzung flr eine staatlicherseits zu ertellends Behandlungsarlaubnis ist ei-
ne bundesweait ainheitlich zu schaffendes staatliche Prifung.

Es ist sicharzustalan, dass die Ausbidungskandidatan, die in der Versorgung
paychotherapautisch titig werden, adidquat vergitet werdan.

Es kann in allan wissanachaftlich anarkanntan Varfahren ausgebildet wardan.
Dia Approbation der galshrien Vertisfungzverfahren flhrt zur Fachkunde, Mit dar

Approbation erbélt man zugkich die sozlalrechtliche Zulassung im gewdhiten
Schwarpunkt.

oez.
Der Vorstand der Peychotherapautenkammer Barlin/ 31.08.2010

Slalungraima_Austliungareiam_BPTE
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Fulda, 13. Juni 2010

Stellungnahme der Delegiertenversammliung des bkj
zu den Beschlissen des 16. DPT zur
Reform der Psychotherapie-Ausbildung

Der Deutsche Psychotherapeutentag hat mehrheitlich beschlossen, dass es
zukonftig nur noch einen  Heilberdf des Psychotherapeuten mit  zwei
Schwerpunktsetzungen (a) Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie und (b)
Erwachsenenpsychotherapie im Sinne einer sozialrechtliichen Fachkunde geben soll.
Unter dieser Pramisse soll s einheitlich geregelte Zugangsqualifikationen geben, die
sowohl flr padagogische/sozialpddagogische wie auch  psychologische
Studienginge gelten sollen.

Die inhaltliche Ausgestaltung und Festlegung dieser Qualifikationen, die in einem
«Diskussionspapier* verabschiedet wurden, entsprechen in weiten Teilen einem
psychologischen Grundlagenstudium. Eine Abstimmung mit den Fachhochschulen
und den padagogischen Studiengangen der Universitaten fand vor Verabschiedung
der BeschlOsse des DPT nicht statt.

Der bkj tritt fOr einen breiten Zugang zur psychotherapeutischen Ausbildung ein und
damit fOr eine Qualifikation, die weiterhin auch durch spezifische Studiengdnge der
padagogischen und sozialpadagogischen Disziplinen erfolgen kann.

Der  Zwang Zu ginheitlichen  Zugangskriterien far  verschiedene
Hochschulstudiengange, der durch die Entscheidung zu einem Heilberuf entstand,
stelt somit ein Hindernis flr padagogische und soFialpadagogische
Hochschulabsohlventen dar, Oberhaupt in die Ausbildung eintreten zu kinnen.

Wir verweisen an dieser Stelle auf die ausdrickliche Wordigung und Anerkennung
der Qualifizierung dieser Studiengdnge durch das Forschungsgutachten. Diese
Anerkennung spiegelt sich unserer Auffassung nicht in dem Beschluss des DPT
wider,

Die Mehrzahl der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten in Deutschland haben
eine padagogische Grundgualifikation. Sollte durch die BeschlOsse des DPT dieser
Zugang verwehrt werden bzw. nur noch in vereinzelten Studiengangen méglich sein,
ist aus Sicht des bkj eine gualifizierte Versorgung psychisch kranker Kinder und
Jugendlicher in Zukunft gefahrdet.

Solite es in den weiteren Verhandlungan nicht zu einer adaquaten Abbildung der
padagogischen / sozialpdd. Studieninhalte in den Zugangsqualifikationen kommen,
tritt der bkj 10r eine Revision der BeschlQsse des DPT ein. Bimdesgessieselli
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Berlin, den 30.Junl 2010

Lieber Harr Richter, liebe Kolleginnen und Kollegen im Prasidium der BPEE,

Ihre Einladung zu der Veranstaftung am 26.10,2010 zur Ausbildung nach dem
PsychThG haben wir erhalten.

Von Selten der DGPT mibchten wir dringend anregen, diese Veranstaltung als
vertiefende Diskussion zu den Ergebnissen des DPT im Mai d. 1. zu kongzipieren, ohne
sie der Bearbeltung neuer Diskussionsvarlagen von Seiten der BPMK zu widmen, Insbe=
sondere in Berug auf die Ausgestaltung der Ausbildungsgdnge sahen wir einen
dringenden Badarf flir eine weitera und vertiefenda Diskussion!

Mach unserer Beobachtung sind die die Ausbildung tragenden Fachgesellschaften und
besonders die psychoanalytischen Werbdnde zurzeit intensiv mit der Rezeption der
Beschllisse wom Mai 2010 beschéftigt und winschen hlerzu den Dialog mit der BPtE.
Ihre jetzige Zeitplanung, die die Bearbeitung neuer Vorlagen mit Rickmeldefristen
varsieht, die in die Sammerpause fallen, kenterkarlert aus unserer Sicht den Erfolg
Ihrer sicher vorhandenen Dialogbereitschaft,

Zu Gberlegen wire sicher auch eine zeitliche Verschiebung der fiir den Oktober 2010
geplanten Veranstaltung auf einen spateren Termin.

-2 -
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Berlin, 13.09.2010

Lieber Herr Richter, liebe Kollaginnen und Kollegen im Frasidiem dar BRLK,

ich danke Ihnen zundchst flir Ihr Antwortschreiben auf meinen Brief vom 08, Juli
2010, Teh mekme it Bedauern zur Kenntnis, dass Sie unsere dort enthaltensn
Anregungen nicht aufgreifen méchten.

In Beantwartung Thres Schreibens mochte ich Ihnen heute far die DGFT cine
Mittellung Giber einige aus unsserer Sieht natwendige weltere Schritte auf dem Weg zu
giner Ausbildungsreform®  zukommen lassen; die  Berlicksichtigung  dieser
[lkerlagungen beirm weiteren Yorgehen ist uns sehr wichtlg., DGPT-intern sind wir
natirlich intensiv mit der Frage der konkreten Umsstzungsmiglichkelt der auf dem
16. DFT heschlossenen Vorschlige beschiftigt; vor allem unsere 56 Institute und die
psychoanalytischen  Fachgesellschaften  prifen  die  Fragen  der rukinftigen
Ausbildungsgestaltung  in intensiver Diskussion. Diese Diskussion ist  nicht
abgeschlossen.

Harrbiurgar Sparkagss - Koato-Mri 1282 121 019 - BLE #00 635 B0
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Psychotherapie braucht ein breites Fundament

Stellungnahme der Deutschen Gesellschaft fiir Verhaltenstherapie zu den Beschlis-
sen des 16. Deutschen Psychotherapeutentages zur Psychotherapieausbildungsre-
form

Die Beschliisse des 16. Deutschen Psychotherapeutentages (DPT) zur Verdnderung der
Zugangsvoraussetzungen zur Psychotherapieausbildung liegen vor. Demmnach sollen als
Zugangsqualifikation fiir die Aufnahme einer Psychotherapieausbildung zukiinftig 260
fachspezifische ECTS-Punkte nachgewiesen werden, die im Studium erworben wurden.
Damit ist klar, dass der Zugang nur iber eine Master-Qualifikation (300 ECTS) erfolgen
kann, was von uns auch eindeutig begriifft wird.

Schaut man sich die Verteilung der geforderten ECTS-Punkte an, so wird allerdings deut-
lich, dass das sowohl von den Delegierten des DPT als auch von den Autor(inn)en des im
vergangenen Jahr vorgelegten Forschungsgutachtens zur Bewertung der Psychotherapie-
ausbildung verfolgte Ziel des Erhaltes eines breiten Zugangs zum Psychotherapeutenberuf
deutlich verfehlt wird. Insgesamt werden 150 ECTS-Punlkte Psychologie gefordert, was fiinf
kompletten Studiensemestern in Psychologie entspricht. In diesem Gesamtumfang macht
die klinische Psychologie, deren Zusammenhang mit einer psychotherapeutischen Tatigheit
evident ist, nur einen geringen Teil aus. Stattdessen sind anndhernd 4/5 der geforderten
psychologischen Imhalte micht anwendungsbezogen, sondern umfassen ausschliefilich
grundlogenpsychologische Facher (Wahrnehmungspsychologie, Persdnlichkeitspsychologie
u.a.). Erste Untersuchungen (Beck & Borg-Laufs, i. Dr.; Psychotherapeutenkammer Hessen,
2010 belegen das wenig dberraschende Ergebnis, dass nicht-psychologische Studienginge
weit davon entfernt sind, dieses Kriterium erfiillen zu kiinnen. Wiirden sie sie nimlich er-
fiillen, dann wiren es eben Psychologie-Studienginge und nicht Studienginge in Sozialer
Arbeit, Sozialpiddagogik, Erziehungswissenschaften oder Heilpidagogik - Studienginge, die
bislang den Zugang zum Psychotherapeutenberuf (KJP) erméglichen und deren Absolven-
ten sich in Ausbildung, Priifung und Berufspraxis bewihrt haben.

Im Sinne eines bio-psyche-sozialen Krankheitsverstindnisses scheint diese Fokussierung
auf psychologische Inhalte einseitig. Dies gilt inshesondere dann, wenn man die wenigen
vorliegenden Belege zu der Frage psychotherapeutischer Wirkfaktoren (etwa Grawe,
2002) ernst nimmt. Demnach kommt es w.a. ganz wesentlich auf Fihigkeiten wie Bezie-
hungsaufbau und Ressourcenaktivierung an — Fihigkeiten, die durch ein Studium etwa
wahrnehmungspsychelogischer Grundlagen wohl kaum verbessert werden, andererseits
aber in (sozial-)padagogischen Ausbildungen eine wichtige Rolle spielen.

Geschaftsfuhrender Vorstand: Rudi Merod, Wolfgang Schreck, Heiner Vogel
Bank fr Sozlalwirtschai (SLZ 601 205 00) . Konto-Nr. 7718500
Posibank Shuttgart (BLZ 600 100 70) . Konbo-Kr, 2625 85-702
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Reform der Psychotherapie-Aushildung
Stellungnahme der DPYV an die BPIK

Die Deutsche PsychotherapeutenVereinigung unterstitzt weiterhin nachdriicklich die auf
dem 16. DPT beschlossenen Eckpunkte zur Novellierung der Psychotherapie-Aushildung
und fordert eine zligige Ausarbeitung der noch fehlenden Einzelheiten sowie deutliches
Eintreten fur die Novellierung bei BMG und Politik. Weiterhin wird an der Grundqualifi-
zierung fir die Behandlung aller Altersgruppen (, Common trunk’) und der vertieften
Qualifizierung zur Behandlung von entweder Kindern und Jugendlichen oder Erwachse-
nen festgehalten. In einer einheitlichen Apprebation - einem Beruf - als Psychotherapeu-
tln und sezialrechtlich zwei unterschiedlichen Schwerpunkten mit der Fachkunde fiir Kin-
der/Jugendliche oder Erwachsene - wird ein zukunftsweisendes Modell fir den Berufs-
stand gesehen. Damit wird allen Psychotherapeuten die Maglichkeit ersffnet, den jeweils
anderen Schwerpunkt in einer zusétzlichen Weiterbildung zu erwerben.

Auch die Forderung, dass die Ausbildungsteilnehmer (PiA) auf eindeutiger rechtlicher
Grundlage (unter Supervision) Patienten psychotherapeutisch behandeln diirfen und fur
ihre Leistung eine angemessene Vergiitung erhalten ist weiterhin giltig.

Zwischenzeitlich kursierende Stellungnahmen, z B. von der DGVT (Borg-Laufs und
Ruggaber] der , Neven Gesellschaft fir Psychologie’ NGIP (Zurhorst et.al.) und dem VPP
wenden sich mit folgenden Argumenten gegen die Beschliisse des 14, Deutschen Psycho-
therapeutentages:

In den zugangsqualifizieranden Siudiengtingen wiirde so viel grundlogenpsydhologisches Fach-
wissen gefordert, dass Studiengéinge in z.B. Sozialer Arbeit, Sozialptdagogik oder Heilpddago-
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An den Vorstand der

Bundes Psychotherapeutan Kammer (BPtE)
Klostarstr. 64

10179 Berin

Vorab via E-Mail: infoipbptk.de

Frankfuridd. 15, Julf 2010

Einladung zum Ausbildungsgipfel am 26.10.2010
Lisbar Harr Richtar, liesbe Kollaginnen und Kollegen im Prasidium der BPtK,

viglen Dank for Ihre Einladung zur nachstan Veranstaltung der BEPtK am
26.10.2010 {Ausbildungsgipfel) zur Novellierung des PsychThG, die der
Diskussion und konkreten Umsetzung der Beschllsse des 16. DPT vom
08.05.2010 dienen soll.

Wir begroBen lhr Anliegen, diese Konkretisierung der auf dem DPT
beschlossenan Eckpunkte innerhalb der Psychotherapautenschaft moglichst
breit zu diskutieren und im Dialog zu konsentieren, um ihre politische
Umsetzung so zu erleichtam.

Innarhalb der DPV warden die Beschlissa darzeit grandlich rezipiert. Allerdings
ist der Meinungsbildungsprozess hierzu angesichts der Sommerferien
erschweart, insbasondere im Hinblick auf die realen Umsetzungsmaglichkeitan
der Beschlisse fir die 14 DPV-Institute und deren Auswirkungen fdr die DPY
als analytische Fachgesellschaft

Des  Weiteran ist die Diskussion innerhalb der Hochschul-  und
Forschungskommission der DPV, insbesondere zum Beschluss aus Antrag 3
Zu TOP 6, der die Beibshaltung des bisher breiten Zugangs zu dan derzeit
noch zwai Haeilbarufen, PP und KJP, mit insgesamt 260 ects aus varschiedanan
Grundlagenfachern intendiert und sichem soll, noch nicht abschlie Bend gefahr.
Unsare derzeitige Einschatzung ist allerdings, dal die Vorstellungen des DPT
sich an den Fachhochschulen und Universititen so nicht umsstzen lassan, d.h.
die Zislsetzung des Beschlusses nicht realisiert werden kann und er damit in
der Realitat konterkariert ware.

Uns Obamascht, mit welcher Eile der DPT diesen Beschluss mit groBer
Tragweite for die kiinftige Ausbildung chne vorherge ausresichende sachliche
Prafung der Realisierungmaglichkeiten an den  Hochschulen  und
Fachhochachulen mehrheitich gefasst hat, soda® diesa Eruierung nun
nachgeholt und der Beschluss u.E. dberproft werdan mui.

Inhaltlich eng werkndpft ist damit der anschlisBend mehrheitlich gefasste
Beschluss zu Antrag 1 von TOP 6, dis beiden eigenstindigen, spezifisch
profiliertan Heilberufe kOnfig aufzugeben und stattdessen eine Approbation mit
ginem Schwerpunkt PP oder KJP wvorzuschlagen. Basis auch diesas
Beschlusses ist die Beibehaltung eines breiten Zugangs zur Ausbildung, der
die padagogischan und sozialpiddagogischen sowio  weiters
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Reform der Peychotherapeutenausbildung

Geaetzesreformbedarf auf der Grundlage des Beachlusses des 16. DPT
Schreiben der BPtK vom 8. Juni 2010

Die Gelegenheit, zur Erarbeitung eines Entwurfs der BPtK fur den Ausbil-
dungsgipfel am 26. Oktober 2010 mit Vorschidgen zur Anderung von
gesetzlichen und untergesetzlichen Regelungen beizutragen, nehmen wir
germe wahr.

Wir konzentrieren ung geméal der zweckméaligen Aufforderung der BPHK,
aus der jeweiligen spezifischen Kompetenz und bezonderen Interessens-
lage Vorschiage zu machen, auf die Beschlussieile unter den Zifferm 3. und
4_des Beschluzses des 16. DPT vom 8. Mai 2010 und nehmen zu folgen-
den Themen Siellung.

I. Schaffung einer einheitlichen Approbation als Peychothe apeutin

Il. Schwerpunkitzetzung wahrend der Ausbildung, die zum gozialrechtlich
relevanten Erwerb der Fachkunde fuhrt

lll. Erforderiiche Erganzungen der PeychTh-AprV {ggf. analoge Erganzung
der KJ-P=ychTh-AprV)

Zu L., Beschlussteil 3:

e Psychotherapieaushildung filt zu einer eimheitichen Approbation wod
befugt alle Absolventen berufsrechilich zur Behandiung von Kindermn, Ju-
gendiichen wnd Erwachsenen”
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Hamburg, den 15. September 2010

Stellungnahme der Psychotherapeutenkammer Hamburg
zu den Beschliissen des 16. Deutschen Psychotherapeutentages

Der Vorstand der Psychotherapeutenkammer Hamburg begriift den vam Vorstand der BPtK mit Brief
vam 27.Mai 2010 angekindigten Ausbildungsgipfel. Auf diese Weise kann pewdhrleistet werdan,
daszs die Details, die fir eine Novellierung des PsychThiG erforderdich sind - und gem. dem Auftrag
des DPT vom BPtK-Vorstand weiter ausgestaltet werden - in der Profession umfanglich diskutiert
werden kdnnen, bever sich der 17. DPT damit befasst.

Der Vorstand nimmt zu folgenden Punkten der beschlossenen Antrige des 16, DPT Stellung.

Die geforderten gesetzlichen Regelungen fir ainheitliche Zugangsvoraussetzungen fir die Ausbildung
in allen wissenschaftlich anerkannten Verfahren werden ebenso befiirwortet wie die in Absatz 3 ge-
nannte berufsrechtliche Befugniz zur Behandlung aller Altersgruppen verbunden mit einer Schwer-
punktsetzung fiir die Fachkunde zur Behandlung von entweder Kindern und Jugendlichen oder Er-
wachsenen. Bisher wurde in diesemn Zusammenhang noch wenig diskutiert, wie in der Aushildung zu
denjenigen Psychotherapieverfahren Patienten behandelt werden kénnen, die vom Wizsenschaftli-
chen Beirat Psychotherapie anerkannt und zur Ausbildung empfohlen wurden, jedoch keine oder
nodh keine Zulazsung durch den Gemeinsamen Bundesausschuss haben,

Dariiber hinaws sind bei der Movellierung des PsychThG auch sozialrechtliche Regelungen fir die
Ausbildung in solchen Psychotherapieverfahren zu treffen, die vom Wissenschafilichen Beirat Psy-
chotherapie anerkannt und zur Ausbildung empfohlen wurden, die jedoch keine oder noch kaine
Fulassung durch den Gemeinsamen Bundesausschuss haben. Weiterhin sind (bergangsregelungen
fir solche bislang nicht approbierten Kolleginnen vorzusehen, die in einem vom Wissenschaftlichen
Beirat Psychotherapie erstmalig anerkannten Psychotherapieverfahren bereits ausgebildet sind. Glei-



Landeskammer fiir

Psychologische Psychotherapectinnen und -therapeuten und
Kinder- und Jugendllchenpsychotherapeutinnen und -therapeuten
Heszen

LRl HESEEM CCOMDERIT 657 Wieshaden

Prof. Dr. Rainer Richter

Prasident der
Bundespsychotherapeutenkammer
Klosterslr. 64

10179 Berlin

Sahr geshrter Herr Prisident Professor Richter,
lizber Rairer, sehr geehrie Mitglieder des Vorstands,

wir bedanken une fir lhr Schreiben vam 08. Juli mit dem Angebot, Vor-
schidge fir die Umsetzung der Beschiisse des 18, DPT bezlglich der Re-
form der Psychotherapieausbildung zu unterbraiten.

Mach Beschluss 6.1. des 16. DPT in Berin sind grundsitzlich neben den
psychologischen auch sozialwissenschalliche und pidagogische ( sozial-
paédagoglsche Studlengange als gielchwertige Zugangsgqualifikation be-
nanmt. DNeser Baschiuss wird weger dar Breite der Zuganage und im Hin-
blick auf die Forderung nach Mastemiveau fir alle qualifizierenden Stu-
diengange ausdricklich von der Psychotherapeutenkammer Hessen be-
grint.

Um die Umsetzung dieses Baschlusses xu fordern, hat die Psychothera-
pautenkammer Hessan in einar Hochschulumfrage ermittelt, inwisfam die
in Beschiuss 6.3 vorgeschlagenen Mindeststandards in hessischen Univer-
sitdten und Fachhochschulen umsetzbar sind

Die Ergebnisse dieser Umfrage sind von uns in einen modifiziertzn Entwurf
der Mindeststandards eingaarbaitel. Dieser EntwuT enispricht auch den
Viorschldgen des KJP-Ausschusses der BPIK vom Juli 2010, Wir denken,
dass dieser Entwurf besser dazu gesignet ist, die rukunftsweisenden Be-
schiiisse des 18, DPT voranzutreiben und méchten imn deshalb in die Dis-
kussion aul dem Ausbildungsgipfel am 26.10. einbringen.

Uns wichtig erscheinende Hinweise zur Anpassung gesetzlicher urd unter-
gesalzlicher Norman finden Sie in einer waeiteran Anlage.

Mit freundlichen Griken

LPPKJP HESEEM
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Erwrurf

Stand: 18. Marz 2010

Empfehlungen der Psychotherapeutenkammer Hessen

for die
organisatorische und inhallliche Gestaltung der Praktischen Tatigkeit
von Psychologischen Psychotherapeuten (PPiA) und Kinder- und
Jugendlic henpsychotherapeuten in Ausbildung (KJPiA)

Ziel dieses Gestaltungsvorschlages ist eine fir alle Betelligten Klarera Strukturierung dar
praktizchen Ausbildungsphase in der Psychiatrie (Paychiatriajahr') und sine Verbessarung
der inhaltlichen Qualitat der Praktischen Tatigkeit von PPIA 4+ KJPIA:

Es soll deutlicher unterschieden werden, welche Aufgaben den Ausbildungsinstituten
zukemmen — die formal die Verantwortung fir diesen Ausbildungsabschnitt tragen — und
walche Maglichkeiten zum Kompetenzerwe rb von den Peychiatrischen Klinlken, Tages-
kliniken und Ambulanzen bereitzustellen sind.

Diese Vorschlge dienen der Substantilerung des Ausbildungscharakters des
«Psychiatrisjahres".

Inhaltliche Veorgaben fir die \P.T. 1% finden sich jewailsin § 2 (3) der Ausbildungs- und
Prifungsvercrdnungen (PeyshThG-APrV).

Ausbildungs- und Prifungsverordnung fir Psychologische Psychotherapeuten:

WViahrend der prakiischen Tafigkelf in.der psychiatrischen klinischen Einrchtung ist der
Ausbildungstelinehmer jewells dber dlnen langeren Zeltraum an der Diagnosik und der
Behandung ven mindestens 30 Pafenten zu beﬁa"ﬁggn. Bel mindestons vier dieser Patlenten
missen die Famllie oder-andare Sozialpariner des Patienten in das Behandlungskonzept
einbezogen sein. Der Ausbidungsteiinehmer hat dabei Kenntnisse und Erfahrungen dber die
akute, abllingende und chronffizierte Symptomatik unferschiedlicher psychiatrischer
Erkrankungen zu erworben sowle die Pafentenbehandiungen fallbezogen und unter Angabe
von Unifang und Daver zu dekumentieren.”

Ausbildungs- und Prafungsverordnung fir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapauten:

Wahrend der prakischen Tatigkalf in der kinder und jugendpsychiafrischen kinlschen oder
ambulanten Einrichiung ist der Aushildungstelinehmer jewalls dber elnen lingeren Zeftraum
an der Nagnosiik und der Bahandung von mindesfens 30 Kindern und Ju%wdkn‘mn unter
Einbezishung der bedeutsamen Bezlehungspersonen (Patlentan) zu beteiligen. Der
Ausbildungstefinahmer hat dabei Kenntnisse und Erfahningen Gber die akuts, abMingende
und chronffizierte tomalik unterschledlicher psychiatrischer Erkrankungen zu erwerben
sowle die Patientenbehandiungen fallbezogen und unfer Angabe von Umfang und Daver zu
dokumentioren *

Unter Berlicksichtigung der in der AP genannten Vorgaben scllten dis Trager der
Ausbildung (staatliche anerkannte Ausbildungsstatten nach PsychThG) zusammen mit den



LPPKJP HESSEM

Zum Beschluss 6.1 nehmen wir wie folgt Stellung:

Ziffer 4 des Beschlusses 6.1 des 16. DPT geht in Verknlpfung mit Ziffer 1 davon aus,

dass

- die Ausbildung in allen wissenschaftlich anerkannten Verfahren (\Vertiefungsverfah-
ren) erfolgt

- durch die verfiefte Gualifizierung in einem Schwerpunkt {Kinder und Jugendliche
oder Erwachsene) die sozialrechtliche Fachkunde fir den Schwerpunkt erworben
wird.

Die Aushildung in den Yeriefungswverfahren fir einen der beiden Schwerpunkie soll also
ohne Weiteres zum Erwerb der sozialrechtlichen Fachkunde fihren.

Dia bisher der G-BA dber die Aufnahme von Ausbildungsverfahren in die veriragliche
Versorgung entscheidet, sind gesetzliche Klarstellungen erforderdich, um den Grundsatz
Zu verwirklichen, dass das Sozialrecht die berufszugangsrechitlichen Regelungen des
Ausbildungsrechts anerkennt.

Daher muss auch eine Anderung der §5 92 Abs. 6a, 95¢ Satz 2 Nm. 1-3 und 117 Abs. 2
SGB V integraler Bestandteil einer Gesetzesnovellisrung sein. Dazu sollten die Passa-
gen in denen auf die zur Krankenbehandlung geeigneten Verfahren (§ 92, Abs. Ga)*
bzw. _einem durch den Gemeinsamen Bundesausschuss nach § 92 Abs_ 6a anerkann-
ten Behandlungsverfahren (§ 96, Satz 2)° rekurriert wird, erganzt werden durch ,oder
Behandiungsverfahren, die zur vertieften Aushildung nach dem Psychotherspeutenge-
seiz staaliich zugelassen sind”.

Mit diesen Klarstellungen wird eine Anpassung an die fir Arzte geltende Vorschrift her-
beigefiihrt mit dem Unterschied, dass fir Psychotherapeuten auf staatliche Entschei-
dungen und fir Arzte auf Weiterbildungsregelungen der beruflichen Selbstverwaltung
verwiesen wird. Sicherzustellen izt insbesondere, dass der Obergangsrechtliche Fach-
kundenachweis auch in Verfahren moglich ist, die erst nach dem 01.01.1955 in die ver-
tragliche Versorgung aufgenocmmen werden.

Diese Klarstellung ist deshalb erforderdich, weil das Bundessozialgericht das Gesetz
dahin auslegt, der iibergangzrechiliche Fachkundenachweis kinne nach geltendem
Recht nur in den Behandlungsverfahren gefiihrt werden, die bis zum 31.12.1598 vom
Bundesausschuss der Arzte und Krankenkassen als Richtlinienverfahren anerkannt wa-
ren. Bliebe ez bei dieser Rechizlage, stinden fir die anfangliche veriragspsychothera-
peutizche Versorgung mittels neuer” Richtlinienverfahren keine Psychotherapeuten zur
Yerfugung; fiir die Ausbildung wirden verantworiliche Aushildungzpersonen selbst dann
fehlen, wenn ein staatlich anerkanntes Ausbildungsverfahren (neu) in die Psychothera-
pie-Richtlinien aufgenommen wird.
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Uberlegungen der Psychotherapeutenkammer Hessen zu den festzulegenden
Studieninhalten fiir eine psychotherapeutische Ausbildung (Mindeststandards)

Die Beschllsse des DPT hinsichilich der Schaffung eines psychotherapeutischen
Heilberufes mit Schwerpunkisetzung zur Behandlung von Kindem u. Jugendlichen
bzw. Erwachsener verlangen einheitlich definiere Studieninhalte im Sinne von Min-
deststandards auf Mastermniveau. Nach dem Beschluss 6.1 des 16. DPT sind grund-
satzlich neben der Psychologie auch sozialwissenschafiliche und padagogi-
schefsozialpadagogische Studiengange als gleichwertige Zugangsqualifikation he-
nannt. Dieser Beschluss wird hinsichilich der Breite der Zugange und im Hinblick auf
die Forderung nach Masterniveau flr alle qualifizierenden Studiengange ausdrick-
lich von uns begrikt.

Die geforderte Gleichwertigkeit der Studieninhalte gerat jedoch in eine zu beflrch-
tende Inkompatibilitat zu den konkret ausformulierten Studieninhalten (Beschiuss 6.3.
des 16. DPT). Dadurch sehen wir den klugen und richtigen Anspruch auf adaquate
Gleichbehandiung der Studieninhalte psychologischer, sozialwissenschaftlicher und
padagogischer Inhalte gefahrdet — wenn nicht gar neutralisiert und fakfisch aufgeho-
ben. In bereits erfolgten Riickmeldungen' sehen die pddagogischen und sozialpada-
gogischen Fachbereiche an den Universitaten und Fachhochschulen, dass durch
den DPT-Beschiuss 6.3 den Studierenden der Zugang zur Psychotherapieaushildung
nahezu unmbglich gemacht werde. Geplante Ausweitungen der Studiengangsinhalte
werden von den Akkreditierungshehdrden nicht akzeptiert.

Diese Entwicklung muss auch im Hinblick auf die zukiinfiige Yersorgung von psy-
chisch kranken Menschen, insbesondere von Kindern und Jugendlichen, als dulterst
problematisch eingestuft werden, da nach Aussage des Forschungsgutachtens na-
hezu B0% der approbierten Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten Absolven-
ten vion sozialwissenschaftlichen Studiengangen sind.

In dem verabschiedeten Kriterienkatalog dominieren die Inhalte der Psychologie,
wahrend man fast den Eindruck gewinnen kinnte, dass die p&dagogischen und so-
Fialwissenschafilichen Inhalte als  Beiwerk® in deutlich reduziertem Umfang fungie-
ren. Unsres Erachtens, und so interpretieren wir auch den Beschluss 6.1, sind allge-
meine Grundkenntnisse der jeweiligen Studienficher gleichberechtigt, neben metho-
dischen und klinisch-psychologischen Kenntnissen erforderlich, um gemeinsam sing
psychotherapeutische Ausbildung auf qualitativ hohem Niveau heginnen zu konnen.

' z B. durch die AZ4, Sitzung vom 05.07 2010, sowie auf die Umfrage der Hess. Psychotherapeuten-
kammer bei den Hochschulen und Universitaten



Vorschlige der BPtK-Kommission ,.Zukunft der Krankenhausversorgung® zur
Reform der Psychotherapeutenausbildung

Die Vorschiage fulten auf dem Bericht der BPtK-Kommission Eingeschrankte Be-
handiungserdaubnis und stationdre praktische Aushildung® zum Workshop am
22 02 2010. Wir unterstitzen die Vorschlage und zeigen eine mdgliche Umsetzung
durch entsprechende Gesetzesanderungen auf.

Rahmenbedingungen einer bezahlten, stationdren praktischen Ausbildung
(praktische Ausbildung l)

Dauer: Mindestens ein Jahr auf mindestens zwei Stationen in BEinrichtungen mit
(teil-)stationdrer Krankenbehandlung, davon mindestens sechs Monate auf einer
psychiatrischen Station.

QObligaforische Aufgaben und Tétigheiten (unter Anleifung und Supervision). Erst-
untersuchungen, Selbst- und Fremdanamnese, Befunderhebung und -dokumen-
tation inkl. testpsychologischer Untersuchungen, Einzel- und Gruppenpsychothe-
rapien, Falldokumentation.

Behandiungsspekfrum: Kenntnisse und Erfahrungen in der Yersorgung von Pati-
enten mit akuten, abklingenden und chronifizierten Symptomatiken unterschiedli-
cher psychischer Erkrankungen und unterschiedlicher Schweregrade.

Stationsnahe Ausbildung: Einbindung der Ausbildungsteilnehmer in den Abtei-
lungsalltag.

Begleitende Seminare. Behandlungstechnische Seminare (mdglichst zusammen
mit der arztlichen Weiterbildunag).

Eingeschrankte Behandlungserlaubnis

Bei Erflllung der Zugangsvoraussetzungen (Qualifizierendes Studium mit Mas-
terabschiuss, Praktikum, schriftliche Staatsprifung) und mit Abschluss eines
Ausbildungsverirags wird eine eingeschrankte Behandlungserlaubnis erfgilt und
Aushildungsteilnehmer fliihren die Bezeichnung ,Psychotherapeut{in) in Ausbil-
dung®. Die eingeschréankte Behandlungsenaubnis und die Befugnis zum Fihren
der Bezeichnung Psychotherapeut{in) in Ausbildung® sind an einen laufenden
Aushildungsverirag geknipft.

Sate 1von &



Stellungnahme des KJP- Ausschusses der BPtK
zu den Beschliissen des 16. DPT

Der Ausschuss begrift einheitlich das geforderte Studienabschlussniveau des
Master als Fugangsqualifikation zur psychotherapeutischen Ausbildung sowie
die Zugangsberechtigung sowohl psychologischer als auch padagogischer und
sozialpddagogischer Studiengange (mit festgelegten inhaltlichen Anforderun-
gen).

Hinsichtlich der gefassten Beschiliisse 7u den geforderten Studieninhalten sieht
es der Ausschuss als problematisch an, dass in den Grundqualifikationen unter
Punkt 1 mit 115 ECTs lediglich psychologische Grundkenntnisse gefasst sind.
Die Grundkenninisse mit padagogischen/sozialwissenschaftichen Inhalten tau-
chen erst unter Punkt 3 und in erheblich geringerem Umfang auf.
Dieses widerspricht aus Sicht des Ausschusses dem verabschiedeten Anfrag
Mr. 1 zu TOP 6 des 16.DFT, in dem es heilt:
e Neufassung soll die folgenden Regelungen beinhalten. Diese sind in-
haltlich miteinander verknipft und nicht getrennt voneinander zu realisie-
ren.
1. Zugangsvoraussefzung zur Psychotherapieaushildung sind einheitiiche,
in einem Hochschulstudium zu vermitfeinde Kompetenzen, die das Niveau
der gegenwdrtigen Eingangsqualifikation nicht unterschreiten und grundle-
gende Kompefenzen fiir die Aushildung in allen wissenschaifilich anerkann-
ten Verfahren vermitteln und mit einem Master abgeschiossen werden.
2. Festzulegen sind im dazuw erforderfichen Umifang:
O Kennfnisse und Kompetenzen aus den verschiedenen Grundlagenfa-
chem der Psychologie und der (Sozial-)Padagogik”. . ..

Mit der Verabschiedung dieses Antrags hat der DPT seinen Willen festgelegt
die Gleichwertigkeit der Studiengange und der gewlnschten Breite der Zugan-
ge 7u gewahreisten.

Der Ausschuss sieht sonst die Gefahr, dass die padagogischen und sozialpa-
dagogischen Studiengange dieses Profil in ihren Studiengdngen nicht darstel-
len kinnen (und es auch nicht akkreditiert bekommen).

In der beigefugten Anlage hat der Ausschuss den Versuch untemommen, diese
Schieflage des Beschlusses 6.3 zu komigieren, der es ermdglichen kinnte,
dass auch die padagogischen und sozialpddagogischen Studiengange die er-
forderiche Qualifikation sowohl in den Grundkenninissen wie in den spezifi-
schen Kenntnissen (Diagnostik, Klinische Psychologie und Intervention) erfillen
konnen. Dadurch wird es mdglich sein, dass die Studiengange der verschiede-
nen wissenschaftlichen Disziplinen einerseits qualifizierende als auch spezifi-
sche Studieninhalte entsprechend der jeweiligen Grundwissenschaft enthalten.
Rechtliche Grundkenntnisse halten wir fachibergreifend fir so relevant, dass
wir dies in den Katalog der Grundkenntnisse aufgenommen haben.
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der Vorstand der Psychotherapeutenkammer NRW begrligt und unterstitzt
den Beschluss des 16. Deutschen Psychotherapeutentages zur Reform der
Psychotherapeutenausbildung.

Dieser Beschluss entspricht in allen wesentlichen Punkten dem wvon der
Kammerversammilung der Psychotherapeutenkammer NEW am 23.04.2010
mit groBer Mehrheit ausgedrickten Meinungskild, das wir zur Information
beigefigt haben.

Auf dem Hintergrund der weit fortgeschrittenen Umstellung der Studien-
gdnge in NRW auf Studienprogramme, die zu unterschiedlichsten Bachelor-
bzw. Master-Abschi(ssen fdhren, halten wir es fOr dringend notwendig
dem Bundesministerium flr Gesundheit bzw. den zustdndigen Landesminis-
terien bis zum Ende des Jahres die fdr ein Gesetzesvorhaben zur Reform der
Psychotherapieausbildung erforderlichen Vorschldge zu unterbreiten. Dies
ist auch nach Einsch&tzung der zustdndigen MRW-Ministerien eine wesentli-
che Grundlage flr die Vorbereitung einer Gesetzesinitiative noch in dieser
Wahlperiode.

Der von Ihnen dargelegte Zeitplan solite daher unseres Erachtens unbe-
dingt eingehalten werden.

Insbesondere mdchten wir Sie bitten, mdglichst bald konkrete Ausformulie-
rungen fiir eine Gesetzesdnderung bzw. eine Anderung der Ausbildungs-
und Prifungsverordnung zu erarbeiten.
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Stellungnahme des OPK-Vorstands zur aktuellen Diskussion der Reform der
Psychotherapleausbildung und u den Beschllssen des 16. DPT

Der Vorstand der OPK beprift, dai es dem 16. Deutschen Psychotherapeutentag gelungen
ist, Reformeckpunkte zu beschlieBen, auf deren Grundlage eine zukunftsgerechte
Umgestaltung der Psychotherapieausbildung mdglich ist. Die mit grolfer Mehrheit der
Delegierten getroffenen Beschllsse erméglichen die notwendige Welterentwicklung der
Psychotherapieaushildung und stirken gleichzeitiz die In zehnjihriger Erprobung bewihrten
Aushildungsstrukturen.

Die im Rahmen des DPT getroffenen Beschilsse wurden durch die OPK, dem Beispiel
anderer Landespsychotherapeutenkammern folgend, zwischenzeitiich pegeniber Thren
politischen Ansprechpartnerinnen bekannt gemacht und vertreten.

Von der Diskussion zur Umsetzung

Den Beschllssen des 16, DPT ging eln intensiver dreijihriger Diskussions- und
Einigungsprozess innerhalb der Profession voraus, der ndtig war, um die noch junge ldentitdt
als Profession zu kldren und den Kern gemeinsamer Positionen zu entwickeln. letzt, nach
seinem Abschiuss, sollten nun alle Krdfte darauf konzentrieren werden, die Umsetzung der
Beschlisse auch zu verwirklichen.

Die erfalgreiche Umsetzung der Beschliisse ist in hohem MaBe davon abhingig, inwlewelt s
der Psychatherapeutenschaft pelingt, bel zentralen Akteuren des Gesundheitswesens Gehdr
zu finden: Der Gesetzgeber mul - trotz dberflllter gesundheitspolitischer Agenda - zur einer
Gesetzesiiberarbeitung gedringt werden. Dazu st zunfchst eine Bund-Linder-Arbeitsgruppe
nétig, die das BMG jedoch trotz dringlicher Apelle der Gesundheitsministerkonferenz bislang
nicht ins Leben gerufen hat. Neben der andauernden Zégerlichkeit des BMG mul noch eine
weltere Hirde Uberwunden werden, die auf politischer Seite einer Movellierung des
PsychThG im  Weg steht: Die  Kultusministerkonferenz, die wversucht, an der
Psychotherapieausbildung ein Exempel fiir die Berufsqualifizierung des Bachelors zu
statuieren, gibt sich von fachlichen Argumenten zum Stellenwert des Gesundheitsschutzes
bislang unbeeindruckt.

Var dem Hintergrund zum einen der gesundheitspolitischen Gesamtsituation, in der die
Anliegen der Psychotherapeutenschaft fiir professionsfremde Akteure keinerlei Prioritit
genieBen, und der zum anderen hinlinglich bekannten Notwendigkeit der baldigen
Uberarbeitung des PsychThG, sieht der Varstand der OPK es als geboten an, entsprechende
Reformen von der Politik nachdricklich elnzufordern. Dazu ist in grundsdtziichen Fragen
Einstimmigkelt der Profession unbedingt notwendig. Vorstéfe Einzelner, die nicht von einer
Mehrheilt der Profession getragen werden, ermbglichen dem Gesetzgebear, unter Hinwels auf
ungeldste Fragen untitig zu bleiben oder eine Regelung ohne Abstimmung mit der
Profession zu erlassen. Dies wire zum Schaden des gesamten Berufsstandes und besonders
der derzeitigen und kinftigen  Ausbildungsteilnehmerinnen. Die  Phase der
professionsinternen Diskussion Gber grundsatzliche Reformbestandteile sollte daher nicht
erneut aufgenommen, sondern zielgerichtetem politischem Handeln auf Basis der
mehrheitlich getroffenen Beschllsse weichen.
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Ausschuss Paychotherapie in Institutionen der Bundespsychotherapeutenkammer

Positionen
der in Institutionen tatigen Psychotherapeutinnen

zur Reform der Psychotherapieausbildung/en

Stellungnahme vom 31. August 2010



Juli 2010

Resolution
zur Revision des Psychotherapeutengesetzes (PsychThG) fiir den
Beruf des Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten

Der Beruf des Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten (KJP) wurde durch
das PsychThG wvon 1998 zu einem heilkundlichen Approbationsberuf
fortentwickelt, um der psychotherapeutischen Versorgung von Kindern und
Jugendlichen einen eigenstindigen Stellenwert zu geben.

Dies hat sich in den letzten zehn Jahren bewdhrt, und die Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie hat in Europa eine herausragende Bedeutung
erlangt. Die Efablierung eines eigenen Faches hat dazu beigetragen, dass die
Ursachen- und Interventionsforschung in Bezug auf psychische Stérungen von
Kindermn und Jugendlichen und Behandlmgsverfahren immens ausgeweitet
wurde. So konnte sich eine spezifische Behandlungskompetenz der Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten entwickeln, fiir die sich als Basisqualifikation
(Eingangsqualifikation fiir die Ausbildung) die nach aktuell geltendem Recht
vorgesehenen Studienginge in Sozial-/Padagogik und Psychologie bewdihrt
haben.

Empirische Erhebungen zeigen jedoch, dass die aktvelle psychotherapeutische
Versorgung der Kinder und Jugendlichen micht ausreicht Psychologische
Psychotherapeuten,

o denen faktisch die berufsrechtliche Behandlung aller Altersgruppen
zusteht, beteiligen sich |

o selbst wenn sie iiber eine zweite Approbation oder wenn sie

o iiber eine sozialrechtliche Erginzungsqualifikation verfiigen,
kaum an der Versorgung von Kindern und Jugendlichen.
Die zunehmenden psychischen Stémngen im Kindes- und Jugendalter bediirfen
folglich weitethin einer qualifizierten und auf diese Bevilkerungsgruppen
ausgerichteten Ausbildung und Bemufsausiibung in einem dafiir geschaffenen
Approbationsberuf, bei dem nicht zuoletzt auch erziebmings- und
sozialwissenschafiliche Wissensbestinde von einiger Bedeutung sind.

Wir empfehlen daher

¥ die Beibehaltung des Approbationsberufes des Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten,

¥ die Festlegung einer Eingangsqualifikation fiir diese Berufsausbildung
durch ein gqualifizierendes Hochschulstudium (Diplom, Magister, Master)
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Sehr geehrier Herr Prof. Richter, sehr geehrie Mitglieder des Vorstands,

vielen Dank for lhr Schreiben vom 08. Juli 2010, in dem Sie um Yor-
schlage zu Umsetzung der Beschlusse des 16. DPT im Hinklick auf die
Movellierung des Psychotherapeutengeseizes baten.

Wir nehmen Stellung zu den Beschlussteilen 6.1. des 16. DPT zu Ziffer 3,
4 zowie zu den Ziffern 5 - 8 des Beschlusses und stutzen uns dabei u.a.
auf die Stellungnahmen der GwG vom 14.08.2010 sowie auf die von der
Landespsychotherapeutenkammer Hessen eingereichte Stellungnahme
vom 30. August 2010. Zu Nm. 5-8 verweisen wir auf die Stellungnahme
der Krankenhauskommission der BPIK.

Mit freundlichen Gruflen
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Vorschldge zu den Beschlussteilen 3. und 4. des Beschlusses des
16. DPT zur Novellierung des PsychThG

Die Psychotherapeutenkammer des Saarlandes nimmt wie folgt Stellung zu den Be-
schlussteilen 6.1. des 16. DPT zu Ziffer 3, 4 sowie zu den Ziffern 5 - 8 des Beschlus-
ses. Die PKS stitzt sich dabei u.a. auf die Stellungnahmen der GwG vom 14.08 2010
sowie auf die von der Landespsychotherapeutenkammer Hessen eingereichte Stel-
lungnahme vom 30. August 2010. Zu Nm. 53-8 verweisen wir auf die Stellungnahme
der Krankenhauskommission der BPIK.

Ziffer 3. des DPT- Beschlusses lautet:

e Psychotherapieaushildung fihrt zu einer einheitlichen Approbation und befugt alle
Absolventen berufsrechiiich zur Behandiung von Kindern, Jugendiichen und Erwach-

SEMEN.

1. Das Ziel, zukinftig eine einheitliche Approbation vorzusehen, wird im Interesse der
Einheitlichkeit des Berufes grundsatzlich begriiit. Die unterschiedliche Einstufung der
Berufe infolge unterschiedlicher Hochschulabschliizse fur die (bisher) zwel Berufe
wiirde dadurch vermieden.

Moch ungelbste Probleme liegen allerdings in den vom 16. DPT wvorgesehensn Inhal-
ten des Master-Cumriculums {(wgl. Antrag 3) alz Ausbildungsvorausseizung. Insbeson-
dere die naturwizsenschaftlich-psychologische Ausrichiung der Inhalte vemachi&ssigt
die for die Peychotherapie erforderlichen Kenntnizsee aus den Gebieten der Sozialpa-
dagogik und der Sozial- und Geigteswizzenzchaften. Die Umseizung des Bezchlusses
birgt die Gefahr, dazs der bisherige Zugangsweg zur KJP-Aushildung dber Fachhoch-
schulabachlizse nicht mehr gegeben ware, weil die Fachhochachulen Studiengénge
mit den geforderten Inhalten nicht anbieten konnen.

Als Voraussetzung for das Zusammenfihren der beiden Berufe missten die Inhalte
der Bachelor- und Masterstudiengange neu definiert werden und ein angemesseneres
fachliches Gleichgewicht naturwissenschaftich-psychologischer wie sozialwissen-
schaftlich-padagogischer bzw. sozialpadagogischer Studiengange angestrebt werden.
Zur Aufteilung der qualifizierenden Studieninhalte hat die hessische Psychotherapeu-
tenkammer, nachdem sie eine Befragung an den Universitdten und Fachhochschulen
Hessens durchgefilhit hat, unseres Erachtens geeignete Vorschidge gemacht. Dies
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Stellungnahme von VAKJP und StaKo
fiir den Ausbildungsgipfel der BPtK am 26. Oktober 2010

Mit Schreiben vom 27 52010 wurden Kammem, Hochschulen, Yerbande und Awshil-
dungstragergeselischaften (BAG) aufgefordert, Stellungnahmen zur aktuellen Awshil-
dungsdiskussion biz spatestens 31. August 2010 abzugeben. Die Stellungnahmen
sollen dann auf dem Ausbildungsgipfel, der am 26. Okiober stattfinden wird, mit dem
Ziel diskutiert werden, im Herbst und Winter mét méglichst im Konsens ausgearbeite-

ten Yorschidgen an die Politik herantreten zu konnen.

WVAKJP und die Standige Konferenz der Ausbhildungsstitten fir Analytische Kinder-
und Jugendlichenpsychotherapie eV, (StaKo) begriflen dieses “Vorgehen und wer-

den in ihrer Stellungnahme auf folgende drei Punkte eingehen:

1. Eingeschrankte Behandiungserlaubnis
2 Akademizche Eingangsqualifikationen
3. Ubergangsregelungen

ir Daulschland e, pegr. ©903

Vorsizender
Dipl Sz P

Preter Lehriorier
Erduheumsirm e 4z
RSz

Telelon 089) 850 5362
Telefan 0 B9/ B3 53 0928

Lehrdnsissgf VAN e

Stelverretender Vors render
Liwe Kedler
CofHCrfi-Giralie 1

THES

Telen 0D/ B M
Telefax 0 0 311 41 G256
Kl AP d=
Selvertretende Yorsitzende
Oipl-Sox Pad

Chastine Fiapks:
Eruderrimis &

60538 Minchen

Tedefon 03872 26 55 36
Roepgke\hiIP e
Bendesgeschifizsiddle
Kumiirstendsmm 72

10702 Beslin

Telsfon 030732 7962 63
Tedefax 0 30/ 32 79 G266
Gemchar il VAKP d=
(emch A e
Morisg - Frefing
000~ 14 D0 Uhe
Bankverbindung

Posdank Karksihe

Kol 2 027758
ELT 650 10075

v VAKIP de



