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S10 Essstörungen als Entwicklungskrise im Jugendalter- 
Erfahrungen mit einem ganzheitlichen Behandlungskonzept im ambulanten Setting. 
Dr. Dipl. Psych. Doris Weipert 
 
Essstörungen haben gerade bei Kindern und Jugendlichen deutlich zugenommen, - 
so die KIGGs – Studie (2010). Die Arbeitsgruppe zeigt ein besonderes 
Behandlungskonzept, die speziellen Probleme in der Behandlung der Betroffenen 
sowie der Angehörigen werden thematisiert und Lösungen erarbeitet. 


